Zwerge in der Wand

VS Nassereith startet Kletterausbildung

(pld) Als erste Volksschule im Bezirk startete die VS Nasse-
reith im Vorjahr mit einer unverbindlichen Ubung im Kletter-

sport. Dank des Erfolges konnte in diesem Jahr das Angebot
ausgeweitet werden.

Selbst Direktorin Maria-Luise Unterlechner folgte auf Anweisung von

Trainer Mike Gabl den ,Kletterzwergen” in die Wand.

Weil Eltern eines Kindes der
Schule eine Kletterwand kostenlos
zur Verfiigung stellten, verfiigte
die VS Nassereith bereits im Vor-
jahr tiber die Voraussetzungen zur
Durchfithrung eines im Bezirk
einzigartigen Versuchs. Mit Zu-
stimmung und zur Freude der Be-
zirksschulinspektorin ~ Christine
Kropfl, wurde fiir die 4. Klasse die
Einfiihrung ins Klettern als unver-
bindliche Ubung auferhalb des
normalen Unterrichts angeboten.

ERFOLGSTRAINER.  Als
Trainer konnte man nach der Be-
wiltigung kleinerer biirokratischer
Hiirden den erfolgreichen Di-
plompidagogen Michael ,Mike”
Gabl gewinnen, der als einer der
Viter des Imster Klettererfolges
gilt. Als Lehrer in der Kletter-
hauptschule Imst-Unterstadt gin-
gen so bekannte Stars wie Bettina
Schopf und Angela Eiter durch
seine Ausbildung. Auch das von
thm gefithrte ,Kletterteam Imst
Tirol West” verzeichnet in der
Nachwuchsarbeit stindig hervor-
ragende Ergebnisse.

REGES INTERESSE. Erfreut
zeigt sich Maria-Luise Unterlech-
ner, die Schulleiterin der VS Nas-
sereith, vom Interesse der Schiile-
rinnen am Klettersport. In diesem
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Jahr steht das Angebot den Schii-
lerlnnen der dritten und vierten
Klasse offen, 18 nahmen am Eig-
nungstest teil. Zehn Kinder, dar-
unter acht Maidchen, trainieren

nun unter fachkundiger Anleitung
an der Wand.

ERFOLGE. Klettern unter-
stiitzt durch seine Belastungsstruk-
tur bekanntlich ja nicht nur den
gesamten Korper sondern in be-
sonderer Weise auch die Konzen-
trationsfahigkeit und psychische
Stirke. Durch spielerische und
dennoch zielorientierte Ubungen
konnten die Nassereither bereits
im ersten ,Kletterjahr” ein be-
achtliches Niveau erarbeiten, im
Bezirk den zweiten Rang und da-
mit die Teilnahmeberechtigung an
der Tiroler Bouldermeisterschaft
erringen. In diesem Teambewerb
treten Schulteams gegeneinander
an, wobei die Gurgltaler zu die
jiingsten StarterInnen stellten.

WEITERFUHRUNG.  Aus
der Gruppe, die den Kletterunter-
richt im Vorjahr besuchte, bestan-
den Drei gegen harte Konkurrenz
die Aufnahmspriifung in die Klet-
terhauptschule. Ein Grund mehr
fiir die Direktorin, den Kletterun-
terricht auch in Zukunft anbieten
zu wollen.
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